
NOI SEGUIAMO 
ECOLOGIA PROFONDA

INTERVENTI ASSISTITI 
CON GLI ANIMALI |
PET THERAPY 

CORSO BASE IAA 
COADIUTORE 
DEL CANE

DAL 22 FEBBRAIO 2025

IL corso è conforme alle linee guida nazionali 
per gli I.A.A. approvate nell’accordo Stato, 
Regioni e Province Autonome del 25 marzo 2015, 
è riconosciuto da Regione Lombardia e rilascia 
attestati regionali con valenza nazionale.

Il corso è aperto a tutti coloro in possesso dell’attestato di 
partecipazione al Corso Propedeutico rilasciato da un ente 
accreditato.

5 ORE DI CONTENUTI EXTRA
SCONTO DEL 10% PER I PRIMI 5 ISCRITTI

PER INFO:

+39 3484765605
corsi.acua@gmail.com
associazioneacua
AssociazioneAcua
www.associazioneacua.it



Il nostro corso Base per 
Coadiutori degli animali 
approfondisce le competenze 
specifiche del Coadiutore del 
Cane. L’approccio sistemico 
integrato che ci distingue 
ha l’obiettivo di integrare 
tali competenze dando al 
Coadiutore del Cane gli 
strumenti adeguati per far sì 
che ogni seduta di IAA diventi 
un momento di condivisione 
del benessere, crescita del 
sistema e reciproco scambio 
per tutti i soggetti coinvolti.

Associazione ACUA in collaborazione 
con Fondazione Clerici, ente accredita-
to con la Regione Lombardia, organizza 
il Corso Base di Interventi Assistiti con 
gli Animali I.A.A. - Pet Therapy - con ap-
proccio cognitivo zooantropologico si-
stemico integrato.

Una Coterapia, un modo innovativo di 
promuovere il benessere, la crescita del-
le potenzialità individuali, la cura del sé e 
dell’altro. Perché attraverso la relazione
con gli animali si spalancano porte che 
né la scienza né la medicina sono in gra-
do di aprire. 

[ PER INFO E ISCRIZIONI ]
Martina:  +39 349 8615409
corsi.acua@gmail.com
02 416757 (attivo 9.00 - 12.30 e 13.00 - 15.00)
sociosanitario@clerici.lombardia.it
www.associazioneacua.it 
www.clerici.lombardia.it
IG: @associazioneacua
IG: @FondazioneLuigiClericiMontecuccoli
Facebook: AssociazioneAcua



ARGOMENTI DEL CORSO

• Ruolo del coadiutore dell’animale e il suo posto nei setting di I.A.A

• Conoscenza degli ambiti di lavoro degli I.A.A

• Evoluzione e comportamento dell’animale

• Esigenze etologiche e fisiologiche di specie (cane, gatto e coniglio)

• Esigenze gestionali dell’animale coinvolto negli I.A.A

• Il sistema sociale e comunicativo del cane

• Comunicazione intra e interspecifica

• Procedure di sicurezza nelle attività con l’animale

• Salvaguardia, valutazione e monitoraggio dei parametri di benessere e   

  dello stress degli animali coinvolti negli IAA

• Centralità, comprensione e cura della relazione

• Presentazione di video di progetti (ambiti di lavoro e setting)

• Profilo caratteriale del cane: motivazioni, emozioni, arousal

• Centralità, comprensione e cura della relazione

• Costruire la relazione con il cane: dalla socialità alla teoria polivagale.  



ESERCITAZIONI PRATICHE

•	 Comunicazione transpecifica 

•	 Le Emozioni come guida evolutiva 

•	 Dal trauma all’ingaggio vago-ventrale  

•	 Attività di prosocialità e di socializzazione gestione in libertà 

•	 Gli Stati mentali come monito del qui e ora soggettivo 

•	 Esperire con il gioco attraverso la gioia    

•	 Il guinzaglio come strumento di relazione    

•	 La libertà come forma di integrazione     

•	 Esercizi sulle abilità e sugli script         

•	 Attività epimeletiche e approcio agli ausilii  

•	 Simulazione Seduta di IAA  



DURATA DEL CORSO

Parte teorica 35 ore
Parte Pratica 21 ore
5 ore di contributi EXTRA
Esame (teorico e pratico) 2 ore

ATTESTATO

Al termine del corso Base verrà rilasciato un attestato di partecipazione previo 
il superamento dell’esame e l’aver frequentato almeno il 90% delle ore previste 
(La giornata di contributi extra non concorre alla percentuale di frequenza 
obbligatoria). L’attestato ha valenza nazionale.
Il superamento del corso Base Coadiutore del Cane permette di accedere agli 
ulteriori corsi specializzanti per tutte le figure professionali previste dall’equipe 
multidisciplinare degli I.A.A.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

800 EURO 
(sconto del 10% per i primi 5 iscritti)

IL CORSO È CONFERMATO AL RAGGIUGIMENTO DI MINIMO 8 ISCRITTI



CALENDARIO
delle giornate corso

GIORNATA 1

[ DATA ]

Sabato 22 Febbraio

[ ARGOMENTO ]

•Il ruolo del coadiutore dell’animale e il suo posto nei setting di I.A.A
•Il lavoro di Equipè
•Conoscenza degli ambiti di lavoro degli I.A.A
•Presentazione di video di progetti (ambiti di lavoro e setting)

[ ORARIO ]

9:30 - 17:30

[ LUOGO ]

Fondazione Clerici, 
Via Montecuccoli Milano

[ DOCENTE ]

Federica Zanforlin

GIORNATA 2

[ DATA ]

Domenica 23 Febbraio

[ ARGOMENTO ]

•Profilo caratteriale del cane: motivazioni, arousal

[ ORARIO ]

9:30 - 17:30

[ LUOGO ]

Fondazione Clerici, 
Via Montecuccoli Milano

[ DOCENTE ]

Martina Vegher



GIORNATA 3 (CONTRIBUTO EXTRA)

[ DATA ]

Venerdì 28 Febbraio

[ ARGOMENTO ]

•Costruire la relazione con il cane: dalla socialità alla teoria polivagale

[ ORARIO ]

10:30 - 16:30

[ LUOGO ]

Casa Acua
Corso 22 Marzo 34, Milano

[ DOCENTE ]

Sharon Apituley

GIORNATA 4

[ DATA ]

Sabato 8 Marzo

[ ARGOMENTO ]

•Evoluzione e comportamento del CANE
•Esigenze etologiche e fisiologiche di specie (cane)
•Caratteristiche di coinvolgibilità degli animali coinvolti negli IAA

[ ORARIO ]

9:30 - 17:30

[ LUOGO ]

Fondazione Clerici, 
Via Montecuccoli Milano

[ DOCENTE ]

Katia Galbiati



GIORNATA 5

[ DATA ]

Domenica 9 Marzo

[ ARGOMENTO ]

•Centralità, comprensione e cura della relazione
•Il ruolo del coadiutore dell’animale e il suo posto nei setting di I.A.A
•Conoscenza degli ambiti di lavoro degli I.A.A
•Presentazione di video di progetti (ambiti di lavoro e setting)

[ ORARIO ]

9:30 - 17:30

[ LUOGO ]

Fondazione Clerici, 
Via Montecuccoli Milano

[ DOCENTE ]

Elena Guida

GIORNATA 6 (ESERCITAZIONE PRATICA)

[ DATA ]

Sabato 15 Marzo

[ ARGOMENTO ]

•Comunicazione transpecifica
•Il guinzaglio come strumento di relazione 
•Gli Stati mentali come monito del qui e ora soggettivo 
•Le Emozioni come guida evolutiva
•Dal trauma all’ingaggio vago-ventrale 

[ ORARIO ]

10:00 - 18:00

[ LUOGO ]

Campo ACUA
Pizzocorno (PV)

[ DOCENTE ]

Sharon Apituley



GIORNATA 6 (ESERCITAZIONE PRATICA)

[ DATA ]

Domenica 16 Marzo

[ ARGOMENTO ]

•La libertà come forma di integrazione
•Attività di prosocialità e di socializzazione gestione in libertà 
•Esperire con il gioco attraverso la gioia

[ ORARIO ]

10:00 - 18:00

[ LUOGO ]

Campo ACUA
Pizzocorno (PV)

[ DOCENTE ]

Sharon Apituley

GIORNATA 7 (ESERCITAZIONE PRATICA)

[ DATA ]

Sabato 5 Aprile

[ ARGOMENTO ]

•	 Esercizi sulle abilità e sugli script 
•	 Attività epimeletiche e approcio agli ausilii  
•	 Simulazione Seduta di IAA

[ ORARIO ]

10:00 - 18:00

[ LUOGO ]

Da definire

[ DOCENTE ]

Federica Zanforlin e Martina Vegher



GIORNATA 8

[ DATA ]

Domenica 6 Aprile

[ ARGOMENTO ]

•Esigenze gestionali dei cani coinvolti negli iaa
•Procedure di sicurezza nelle attività con i cani
•Salvaguardia, valutazione e monitoraggio dei parametri di benessere e dello stress dei cani
•Zoonosi e pratica igenico sanitari
•Presentazione di progetti di IAA con il cane (ambiti di lavoro e setting)

[ ORARIO ]

09:30 - 17:30

[ LUOGO ]

Fondazione Clerici, 
Via Montecuccoli Milano

[ DOCENTE ]

Katia Galbiati

GIORNATA 9

[ DATA ]

Venerdì 11 Aprile

[ ARGOMENTO ]

•Ripasso
•ESAME TEORICO E PRATICO

[ ORARIO ]

09:30 - 12:30

[ LUOGO ]

Fondazione Clerici, 
Via Montecuccoli Milano

[ DOCENTE ]

Martina Vegher

[ PRESIDENTE ]

Roberta Polli

NB: il calendario potrebbe subire variazioni




